REGULAMIN OGOLNY DLA UCZESTNIKOW OBOZU SEKCJI JUDO OS AZS POZNAN, ~ DARtOWO 19-28.08.2023
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Opiekunowie prawni zobowigzani sg dostarczyc karte kwalifikacyjng na obdz najpozniej na 2 tygodnie przez
rozpoczeciem wypoczynku.
Kazdy uczestnik obozu sportowego ma prawo do:

a) petnego korzystania z programu obozu

b) uzyskania w kazdej sprawie pomocy ze strony kadry obozu i osrodka

c) poszanowania swoich pogladow i przekonan

d) kontaktowania sie z rodzicami w porach wyznaczonych przez kierownika obozu
Uczestnik obozu zobowigzany jest:

a) przestrzegac regulaminu obozu, regulaminu osrodka, w ktorym odbywa sie obdz, oraz stosowac sie do
polecen trenerow i wychowawcow,

b) do zabrania ze soba waznej legitymacji szkolnej lub innego waznego dokumentu tozsamosci,

c) realizowa¢ program obozu oraz punktualnie stawiac sie na zajeciach i aktywnie w nich uczestniczy¢
d) dbac o czystosc i porzadek w pomieszczeniach zajmowanych na terenie osrodka,

e) odnosic sie z szacunkiem do trenerow, wychowawcow oraz pozostatych uczestnikow obozu,

f) przestrzegac ogolnych zasad bezpieczenstwa,

g) informowac¢ kadre obozu o kazdym wypadku, kontuzji, chorobie lub ztym samopoczuciu, niedyspozycji i
innych ograniczeniach uniemozliwiajgcych udziat w zajeciach

h) dbac o higiene i schludny wyglad.

Obecnosc na wszystkich zajeciach jest obowigzkowa, a niemoznos¢ wziecia udziatu nalezy kazdorazowo zgtosi¢
u opiekuna grupy przed ich rozpoczeciem.

W kwestiach spornych i konfliktowych miedzy uczestnikami obozu nalezy zwracac sie do treneréw/opiekunow
grup.

Korzystanie z salki sportowe] dozwolone jest tylko pod opieka trenera.

Uczestnikom nie wolno samowolnie oddalac sie od grupy, szczegdlnie poza teren osrodka.

Na obozie obowigzuje bezwzgledny zakaz posiadania i spozywania alkoholu oraz innych uzywek - ztamanie
tego punktu regulaminu jest réwnoznaczne z wydaleniem z obozu.

Cisza nocna obowigzuje od godziny 21:30 - 6:00.

Podczas wypoczynku obowigzuje zakaz wchodzenia do pokojow innych uczestnikéw obozu. Odwiedziny i
spotkania uczestnikow osobno zakwaterowanych mogg odbywac sie tylko poza pokojami.

W trakcie ciszy nocnej obowigzuje bezwzgledny zakaz opuszczania pokojow.

Organizatorzy obozu i opiekunowie nie ponosza odpowiedzialnosci za cenne i wartosciowe przedmioty
pozostawione w pokoju.

Rodzice/opiekunowie prawni uczestnika obozu ponoszg materialng(finansowa) odpowiedzialnos¢ za szkody
przez niego wyrzadzone w trakcie pobytu na obozie.

W przypadku powaznego naruszenia regulaminu obozu organizator zastrzega sobie prawo stosowania srodkow
dyscyplinujgcych, takich jak upomnienie, rozmowa ostrzegawcza z powiadomieniem rodzicow/opiekunow. W
przypadku, gdy te srodki okazg sie nieskuteczne, uczestnik moze zostac skreslony z listy uczestnikow obozu, a
po wczeshiejszym zawiadomieniu rodzicow - wydalony z obozu na koszt wtasny rodzicow/opiekundw.

Na obozie rezygnujemy z wszelkiego rodzaju elektroniki. Telefony komodrkowe/tablety/smartwatche deponuja
trenerzy, bedzie mozna korzystac z nich w wyznaczonym czasie. Telefony wydawane beda dwa razy (na ok 1 h)
w trakcie trwania obozu - sroda i pigtek.

Na obozie nie pozwalamy na kupowanie niezdrowej Zywnosci oraz napojow gazowanych. Maksymalnie
ograniczamy kupowanie niezdrowych produktéw spozywczych. Smieciowe jedzenie zaburza regeneracje
organizmu sportowcow.

Zapoznatem sie z regulaminem obozu

data podpis rodzica i uczestnika



KARTA KWALIFIKACYJNA UCZESTNIKA WYPOCZYNKU

I. INFORMACJE DOTYCZACE WYPOCZYNKU II. INFORMACJE DOTYCZACE UCZESTNIKA WYPOCZYNKU

1. Forma wypoczynku? 1. Imie (imiona) i nazwisko
kolonia 2. Imiona i nazwiska rodzicéw
ZIMOWISKO oot e At ettt aa e reas
ODOZ et a et sa et ba e s e s A bt s et es et et bn et et enas
biwak
potkolonia 3. Data UrO0zZENIa. . ettt ettt ettt st eb e s et st en e
inna forma wypoczynku ........cccccceeeceeeceeierieeee (prosze podac forme)

4. Numer PESEL uczestnika wypoczynku
2. Termin wypoczynku: 19 — 28.08.2023

- o 5. Adres zamieszkania
3. Adres wypoczynku, miejsce lokalizacji wypoczynku

BALTIC RESORT, ul. Jagiellorska 3, 76-150 Dartowo

Trasa wypoczynku o charakterze wedrownym? 6. Adres zamieszkania lub pobytu rodzicow?

7. Numer telefonu rodzicdw lub numer telefonu osoby wskazanej przez
Nazwa kraju w przypadku wypoczynku organizowanego za granica petnoletniego uczestnika wypoczynku, w czasie trwania wypoczynku

8. Informacja o specjalnych potrzebach edukacyjnych uczestnika
(miejscowosé, data) (podpis organizatora wypoczynku) wypoczynku, w szczegélnosci o potrzebach wynikajacych z
niepetnosprawnosci, niedostosowania spotecznego lub zagrozenia
Poznan, 1.06.2023r. s niedostosowaniem spotecznym




9.

10.

Istotne dane o stanie zdrowia uczestnika wypoczynku, rozwoju
psychofizycznym i stosowanej diecie (np. na co uczestnik jest uczulony,
jak znosi jazde samochodem, czy przyjmuje stale leki i w jakich dawkach,
czy nosi aparat ortodontyczny lub okulary)

oraz o szczepieniach ochronnych (wraz z podaniem roku lub
przedstawienie ksigzeczki zdrowia z aktualnym wpisem szczepien):

lll. DECYZJA ORGANIZATORA WYPOCZYNKU O ZAKWALIFIKOWANIU
UCZESTNIKA WYPOCZYNKU DO UDZIAtU W WYPOCZYNKU
Postanawia sie: ¥

zakwalifikowad i skierowac uczestnika na wypoczynek

odmowic skierowania uczestnika na wypoczynek ze wzgledu

(data) (podpis organizatora wypoczynku)

IV. POTWIERDZENIE PRZEZ KIEROWNIKA WYPOCZYNKU POBYTU
UCZESTNIKA WYPOCZYNKU W MIEJSCU WYPOCZYNKU
Uczestnik przebywat w BALTIC RESORT, ul. Jagielloriska 3, 76-150
Dartowo

24.06.2023 1. e e
(data) (podpis kierownika wypoczynku)

V. INFORMACIJA KIEROWNIKA WYPOCZYNKU O STANIE ZDROWIA
UCZESTNIKA WYPOCZYNKU W CZASIE TRWANIA WYPOCZYNKU ORAZ O
CHOROBACH PRZEBYTYCH W JEGO TRAKCIE

(miejscowosé, data)

(podpis kierownika wypoczynku)

VI. INFORMACIJA | SPOSTRZEZENIA WYCHOWAWCY WYPOCZYNKU
DOTYCZACE POBYTU UCZESTNIKA WYPOCZYNKU

(miejscowosé, data) (podpis wychowawcy wypoczynku)

1)Wtasciwe zaznaczy¢ znakiem ,X”.
2) W przypadku wypoczynku o charakterze wedrownym.
3) W przypadku uczestnika niepetnoletniego



